
vroeg herfst 202422

 4 Smoor seksueel misbruik in de kiem 
Vionna Tsang 

 8 Zwangerschap en de donkere kant 
van sociale media 
Lotte Muskens en Marion van den Heuvel

 14 Bij tweede kind schuiven de panelen 
Paulien Kuipers

 18 Psychofarmaca op jonge leeftijd, kan 
dat wel? 
Mori van den Bergh, Frederike Scheper, Monique 
van Lier en Janne Visser

 24 Zet voor gezonde monden in op meer 
preventie 
Peggy van Spreuwel

 28 Marij Eliens, scheidend directeur AIT: 
“Beelden raken de kern van de ouder-
kindrelatie”

 34  “Eerder én e� ectiever”
  Interview Lizette Knop, IVH-

coördinator Den Haag

 38 Eerder uit de luiers helpt kind en 
milieu vooruit
Claudia Werner, Guus Meijer en Nathan Volkers

 42 Jonge meisjes met autisme: Moeite 
met schakelen en emotionele controle 
Marrit Buruma, Marleen Bezemer en Els Blijd-

Hoogewys

  Rubrieken
 7 Vroeg nieuws

 10 “Oogaandoening mondt uit in 
traumatische ervaring”

  Ouders aan het woord

 17 column
  Meer doen met je morele kompas

Inge van Nistelrooij

 23 De Vroegwerker 
Mieke van de Pas

 32 Kijk op de praktijk – een tweeluik
Marilene de Zeeuw en Paulien Kuipers

 47 Vroeg nieuws

inhoud | herfst 2024

28
Marij Eliens, scheidend 
directeur AIT: “Beelden 

raken de kern van de 
ouder-kindrelatie”

10
“Oogaandoening 

mondt uit in trauma-
tische ervaring”



vroeg herfst 2024 3

Abonnementen
Verschijnt 4x p. j. prijs € 28,00; België € 31,00
Overig buitenland € 36,00 (prijswijzigingen voorbehouden). 
Mits betaald per automatische incasso. Anders respectievelijk 
€ 29,50; € 32,50 en € 37,50

Adresgegevens
Abonnementenland
Postbus 20
1910 AA Uitgeest
T 0251 - 25 79 24
E Klantenservice@aboland.nl
W Abonneren: www.bladenbox.nl

Redactieadres en advertenties
DG Communicatie, Postbus 158, 
1600 AD Enkhuizen

E vroeg@dgcommunicatie.nl
T 06-21905843
W www.vakbladvroeg.nl

hoofdredacteur
Louise van den Broek 

bladmanagement
Jan de Graaf

vormgeving & opmaak
Dik Visser

redactie
Saskia Bakker
kinderarts /
IMH-specialist DAIMH

Marike Boonzaaijer 
Kinderfysiotherapeut / 
Docent-onderzoeker

Hanne Cools
GZ-psycholoog 
kind en jeugd

Esther Fontein
orthopedagoog / 
GZ-psycholoog

Richella Kloppers
logopedist / klinisch 
gezondheidswetenschapper

Phineke Tielenius Kruythoff
Voorzorgverpleegkundige /
IMH-specialist DAIMH

‘Seksueel misbruik kent 
geen uitzonderingen’ is 
de openingszin van het 

eerste artikel van deze VROEG. 
Het gaat over een onderwerp 
waar we het liefst allemaal van 
willen wegkijken: seksueel mis-
bruik bij heel jonge kinderen. Toch 
is het van belang dat we ons 
bewust blijven dát het gebeurt en 
vooral ook wat het betekent voor 
ouders en jonge kinderen. De 
auteur, Vionna Tsang, is gepromo-
veerd op dit onderwerp en roept 
terecht op om alert te blijven.
In de vorige VROEG schreef 
Paulien Kuipers over grootouder-
schap – waar ik inmiddels over 
mee weet te praten na de 
geboorte van ons eerste kleinkind. 
Dit keer is haar onderwerp de 
geboorte van een tweede kind 
binnen een gezin. Met een aantal 
tips voor jou als zorgverlener.

In de rubriek ‘Ouders aan het 
woord’ is Vera geïnterviewd. Haar 
dochter heeft staar aan één oog, 
een aandoening die niet vaak 
voorkomt op deze jonge leeftijd. 
En daardoor wordt ze behandeld 
op een reguliere afdeling, iets wat 
vaker gebeurt bij aandoeningen 
bij jonge kinderen die minder 
vaak voorkomen. Zij pleit voor 
meer begrip voor ouders met een 
jong kind op een dergelijke afde-
ling. Uit haar verhaal komt naar 
voren dat daar nog een wereld te 
winnen valt. 
Tot slot wil ik je wijzen op de 
column van zorgethica Inge van 
Nistelrooij. Heb je naar aanleiding 
hiervan een vraag voor haar? 
Laat het ons weten!
En er valt nog veel meer te lezen 
in dit nummer!
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Wees alert
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